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TERAPIA POSTOPERATORIA DE CONDUCTO RADICULAR | DOB:  
 

El tratamiento de su diente NO está completo. El doctor ha colocado un empaste temporal medicado dentro de 
su diente para ayudar con el proceso de curación. Es esencial que regrese a nuestra oficina para recibir 
tratamiento adicional. NO coma nada durante las primeras dos horas después del procedimiento, ya que este es el 
tiempo que tarda el empaste temporal en endurecerse. Durante el resto del día, coma solo alimentos semisólidos. 
Es aconsejable masticar en el lado opuesto hasta que se complete el tratamiento. Bajo NINGUNA circunstancia 
debe masticar nada duro, goma de mascar, dulces o cualquier cosa pegajosa en el diente, incluso si no estaba 
experimentando ninguna molestia antes del tratamiento. Esto puede provocar una fractura de su diente. Seguir 
estas instrucciones es su responsabilidad y si su diente se fractura, es su responsabilidad y usted será responsable 
de los costos del tratamiento brindado. 

Su tratamiento de conducto radicular ya está completo y tiene un empaste temporal. El o los conductos han 
sido sellados y ahora la naturaleza debe tener tiempo para reparar el daño que produjo el irritante original. No 
mastique con el diente hasta que se lo hayan restaurado. Aunque las raíces están selladas permanentemente, la 
superficie exterior está rellena con una restauración temporal, que se endurecerá dos horas después de su 
colocación y puede durar muchas semanas. Es aconsejable que consulte a su dentista habitual lo antes posible 
para restaurar el diente de forma permanente. Investigaciones actuales han demostrado que incluso los conductos 
radiculares recién sellados se contaminarán totalmente con bacterias si el empaste temporal falta durante más de 
tres semanas. Una restauración final (corona, incrustación, empaste) le dará al diente la protección necesaria. 

Su tratamiento de conducto radicular ya está completo y tiene una reconstrucción de núcleo. El o los 
conductos han sido sellados y ahora la naturaleza debe tener tiempo para reparar el daño que produjo el irritante 
original. No mastique con el diente hasta que haya desaparecido toda la sensibilidad. Hemos colocado un 
empaste permanente en su diente. Aún necesita ver a su dentista para una posible corona nueva, y debe regresar 
para chequeos regulares. 

Anestesia Local 

La anestesia utilizada durante su procedimiento desaparecerá en unas pocas horas. Puede experimentar 
sensibilidad, hinchazón leve o hematomas en el sitio de la inyección. En raras ocasiones, puede ocurrir 
entumecimiento prolongado. Comuníquese con nuestra oficina si el entumecimiento no desaparece dentro de 
las 48 horas posteriores a su procedimiento. 

Manejo del Dolor 

Es normal que experimente cierto grado de molestia durante unos días. Esta sensibilidad es normal y no es motivo de 
alarma. 

La molestia se puede aliviar tomando Aleve, ibuprofeno (Advil), aspirina o acetaminofeno (Tylenol) según las 
indicaciones. 

600 mg de Ibuprofeno junto con 500 mg de Tylenol cada 6 horas durante 2 días según sea 
necesario. Los enjuagues de agua salada tibia (1/2 cucharadita de sal en 8 onzas de agua) también pueden 
ayudar. Si experimenta molestias que no se pueden controlar con los medicamentos anteriores o si se desarrolla 
hinchazón, comuníquese con nuestra oficina, estamos aquí para ayudar y estaremos encantados de hacerlo. 

Llame a nuestra oficina al (903) 482-6339 si tiene alguna pregunta o dificultad. Si es fuera del horario de atención, siga 
las indicaciones para conectarse con nuestro servicio de contestador. Si cree que sus síntomas justifican un médico y no 
puede comunicarse con el Dr. Aaron Horsley-Teny, vaya a la sala de emergencias del hospital más cercano de inmediato. 
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