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Relleno de Resina Compuesta Postoperatorio | DOB:  
Sus nuevos rellenos están completamente endurecidos antes de que usted salga del consultorio; sin embargo, 
es recomendable masticar del lado opuesto a la ubicación del nuevo relleno o rellenos hasta que la anestesia 
haya desaparecido por completo. Uno de los problemas más comunes después de la colocación de un relleno 
con anestesia es una mordida incorrecta. Si siente que su mordida está desigual, por favor llame a nuestra 
oficina para que podamos programarle un ajuste rápido. 

Anestesia Local 

Cuando se ha utilizado anestesia, sus labios, dientes y lengua pueden permanecer adormecidos 
durante varias horas después de la cita. 
Evite masticar hasta que el adormecimiento haya desaparecido por completo. Es fácil morderse o 
quemarse la lengua o el labio mientras están adormecidos. 
Absténgase de comer durante al menos 2 horas y/o hasta que la anestesia haya desaparecido. 
Puede experimentar molestias en el tejido de la encía o en el músculo de la mandíbula donde se le inyectó 
el anestésico. 

Manejo del Dolor 

Puede tomar cualquier analgésico de venta libre para la sensibilidad o el malestar. Tomar aspirina, 
Ibuprofeno de 600 mg o Tylenol de Fuerza Extra de 500 mg debería ser suficiente, a menos que sea 
alérgico a estos medicamentos o tenga una condición médica que le impida tomarlos. 
Esto ayudará con cualquier dolor en los sitios de inyección donde se administró el anestésico. Es 
normal experimentar algo de sensibilidad al calor, al frío y a la presión después de su cita. La 
sensibilidad al calor o al frío puede persistir durante varias semanas después de la colocación de los 
rellenos. Por lo general, estos síntomas desaparecerán con el tiempo. 

Si tiene alguna pregunta o necesita un ajuste simple, por favor llámenos al (903) 482-6339. 


